La oracidn cristiana — Lucas 11.1 — Domingo 45
Pr E Maljaars

Lectura — Lucas 11:1-13
Salterios:

389:1-4

110:1-3

387:1-5

150:1-4

386:1-3,6

235:1-3

Querida congregacion, la oracidn es un hermoso regalo. El Dios Todopoderoso invita a los
pecadores a orarle. Qué maravilla. Salmo 81:10, “Yo soy Jehova tu Dios, Que te hice subir de la
tierra de Egipto; Abre bien tu boca, y yo la llenaré.” La oracién por un cristiano es vital. Es tan
vital y esencial como lo es la respiracion para la vida del hombre. Por la oracién, el cristiano
tiene acceso al Dios que ama. Qué precioso es tener una apertura en la oracién y derramar tu
corazoén ante Dios. Robert M. Cheyne dijo: “Lo que el hombre es cuando esta solo ante Dios, de
rodillas, es quién es”.

La oracion es preciosa. La oracidn es sobrecogedora/impresionante porque estamos entrando
en la presencia del Dios Santo. La oraciéon es comunicacién con Dios. La oracién no es sélo
convencer; es un espejo que revela nuestro verdadero yo. ¢ Quién de nosotros se atreveria a
levantar la mano esta tarde y decir: “Estoy plenamente satisfecho con mis oraciones”? Los
orgullosos fariseos pueden estar contentos con sus oraciones, pero los publicanos arrepentidos,
conscientes de sus pecados y defectos, no lo estdn

Amados, cuando reflexionamos sobre el concepto de oracion, podemos generar multitud de
preguntas. ¢ Por qué es necesaria la oracidon? ¢Cémo debemos orar? ¢ Por qué cosas debemos
orar? Estas no son sélo preguntas retdricas, sino invitaciones para que profundicemos en
nuestra comprensién y practica de la oracion.

El texto para esta tarde es de Lucas 11:1, “Acontecio que estaba Jesus orando en un lugar, y
cuando termind, uno de sus discipulos le dijo: Sefor, enséfianos a orar, como también Juan
ensefd a sus discipulos.”

Los autores del Catecismo de Heidelberg de los domingos 45 al 52 han resumido lo que el Sefor
ensefo acerca de la oracién. Esta tarde comenzaremos con el domingo 45 preguntas y



respuestas 116-119. Puedes encontrar el domingo 45 al final de tu Salterio en las paginas 367 y
368.

Domingo 45
116. Pregunta. éPor qué es necesaria la oracién a los cristianos?

Respuesta. Porque es el punto principal de nuestro agradecimiento que Dios pide de nosotros, y
porque El quiere dar Su gracia y Su Espiritu Santo sélo a aquellos que se lo piden con oraciones
ardientes y continuas, dandole gracias.

117. Pregunta. ¢ Qué es necesario en la oracién para que esta agrade a Dios y sea oida por EI?

Respuesta. Primero, que pidamos de todo corazén al solo y verdadero Dios, el cual se ha
manifestado en Su Palabra, todas las cosas que El desea que Le pidamos. Segundo, que
reconociendo sinceramente toda nuestra pobreza y miseria, nos humillemos delante de Su
majestad. Y por ultimo, que apoyandonos sobre este firme fundamento, sepamos que, pese a
nuestra indignidad, El escuchara nuestra oracién por amor del Sefior Jesucristo, como nos lo ha
prometido en Su Palabra.

118. Pregunta. ¢ Qué nos ha mandado Dios que Le pidamos?

Respuesta. Todo lo que es necesario para el alma y para el cuerpo, lo cual, nuestro Sefior
Jesucristo ha incluido en la oracién que El mismo nos ha ensefiado.

119. Pregunta. ¢ Qué dice esta oracidn?
Respuesta. Padre nuestro que estds en los cielos, santificado sea tu nombre. Venga tu reino. Sea
hecha tu voluntad, como en el cielo, asi también en la tierra.

Danos hoy nuestro pan cotidiano, y perdonanos nuestras deudas, como también nosotros
perdonamos a nuestros deudores.

Y no nos metas en tentacion, mas libranos del mal; porque tuyo es el reino, y el poder, y la gloria,
por todos los siglos. Amén.

Con la ayuda del Sefior, consideraremos el siguiente tema con tres puntos en forma de
preguntas

La oracidn cristiana.

éPor qué un cristiano necesita orar?
¢Como debe orar un cristiano?

éPor cudles cosas debe orar un cristiano?



éPor qué un cristiano necesita orar?

Amados, la semana pasada terminamos las meditaciones sobre los Diez Mandamientos y ahora
comenzamos ocho domingos de meditacidn sobre la oracién, especificamente sobre el Padre
Nuestro, que Jesucristo enseid a orar a Sus discipulos. Qué apropiado que después de haber
escuchado lo que Dios nos manda, ahora se nos indique orar. Espero que todos sintamos la

n u

necesidad de orar: “Sefior, perdona todos mis pecados contra tus mandamientos”. “Sefior,
instrdyeme en tus caminos”. “Sefior, dame un corazén que teme tu nombre y se deleita en
obedecer tu voluntad”. “Sefor, dame un corazéon renovado y limpio para vivir para tu gloria”.
Salmo 25:5, “Encaminame en tu verdad, y enséfiame, Porque tu eres el Dios de mi salvacién; En

ti he esperado todo el dia.”

éQuién puede ensefiarnos mejor a orar que el mismo Sefior Jesus? El conocia la importancia de
la oracidn y oré a Su Padre. Los discipulos habian escuchado al Sefior Jesucristo orar a Su Padre
en el cielo, iqué debe haber sido escucharlo orar! jQué oracién tan perfecta debe haber sido!
No es de extrafiar que luego le dijeran al Sefior Jesucristo en Lucas 11:1, “Sefior, enséfianos a
orar”. Hermanos, necesitamos que se nos instruya sobre la oracion. No sélo qué orar, sino cdmo
orar. Jesus instruyo a sus discipulos cdmo orar, y tu y yo necesitamos la misma instruccién.
Piensa en la instrucciéon de Jesucristo en Mateo 6:5-8, “Y cuando ores, no seas como los
hipdcritas; porque ellos aman el orar en pie en las sinagogas y en las esquinas de las calles, para
ser vistos de los hombres; de cierto os digo que ya tienen su recompensa. Mas tu, cuando ores,
entra en tu aposento, y cerrada la puerta, ora a tu Padre que estd en secreto; y tu Padre que ve
en lo secreto te recompensara en publico. Y orando, no uséis vanas repeticiones, como los
gentiles, que piensan que por su palabreria seran oidos. No os hagais, pues, semejantes a ellos;
porque vuestro Padre sabe de qué cosas tenéis necesidad, antes que vosotros le pidais.”

Amigo mio, amiga mia ¢sabes que necesitas ser instruido sobre la oracidn? ¢Oras? Por
naturaleza, entramos en este mundo sin oracidn y lo dejaremos sin oracién. O sélo oramos
repitiendo lo mismo sin ninguna necesidad, fe o humildad. Estas oraciones son un hedor ante
Dios. Pero cuando Dios comienza Su obra de gracia salvadora en nosotros, comenzamos a orar.
Saulo oré muchas veces como fariseo, pero cuando Dios renové su corazén en el camino a
Damasco, leemos del testimonio de Dios sobre él en Hechos 9:11, “porque he aqui, él ora”. Por
la gracia de Dios, los pecadores, que nunca necesitaron a Dios, que nunca pensaron en Dios,
comienzan a orar. Empezamos a suspirar. Empezamos a suplicar. Comenzamos a clamar al Dios
Todopoderoso por misericordia, por perdon. éOras? ¢Como oras? éPor qué oras? ¢Oras? “Sefior,
enséfame a orar”

éPor qué es necesaria la oracidon? El mundo no comprende por qué la oracidn es preciosa y
necesaria. Esto es comprensible porque no creen en un Dios vivo que escuche y conteste las



oraciones. Pero qué diferente para el pueblo de Dios, para los verdaderos cristianos, que creen
en un Dios vivo que escucha y contesta las oraciones. Jehova promete escuchar a los
necesitados cuando clamen a El. Isaias 41:17, “Los afligidos y menesterosos buscan las aguas, y
no las hay; seca esta de sed su lengua; yo Jehova los oiré, yo el Dios de Israel no los
desampararé.” Salmo 50:15, “E invécame en el dia de la angustia; Te libraré, y tU me honraras.”
Estas promesas alientan a los pobres y necesitados a orar. Salmo 86:1, “Inclina, oh Jehov3, tu
oido, y escuchame, Porque estoy afligido y menesteroso.”

éPor qué es necesaria la oracidon? ¢ Por qué oramos? Porque creemos en un Dios Todopoderoso
vivo que controla todo en este universo. Porque creemos en un Dios que se deleita en que los
pecadores pobres y necesitados le oren y lo busquen. Salmo 27:8, “Mi corazén ha dicho de ti:
Buscad mi rostro. Tu rostro buscaré, oh, Jehova;”

¢Por qué es necesaria la oracidn para los cristianos? En el trono de la gracia, los hijos de Dios
pueden poner todas sus necesidades a sus pies. En oracion pueden confesar todos sus pecados.
En la oracién pueden encontrar una paz y un consuelo increibles para sus almas que no pueden
encontrar en ningun otro lugar del mundo. No se puede impedir que el cristiano ore, debe
hablar con Dios, necesita comunion con el Sefior, desea echar sus cargas sobre el Sefior. Salmo
55:22, “Echa sobre Jehova tu carga, y él te sustentard; No dejard para siempre caido al justo.”

Pienso en Daniel, lo amenazaron con ser arrojado al foso de los leones si oraba a su Dios, pero
esto no pudo detenerlo. Necesitaba orar a su Dios. Amigo mio, amiga mia ¢eres como Daniel?
é¢Conoces la confesién del poeta en el Salmo 55:16-17? “En cuanto a mi, a Dios clamaré; Y
Jehova me salvard. Tarde y manana y a mediodia oraré y clamaré, Y él oira mi voz.”

John Bunyan dice: “La oracion es un derramamiento sincero, sensible y afectuoso que brota del
corazoén hacia Dios por medio de Cristo, en la fuerza del Espiritu Santo, por las cosas que Dios ha
prometido segln su palabra, para el bien de la iglesia, con sumisién. en fe a la voluntad de
Dios”.

¢Por qué es necesaria la oracidn para los cristianos? ¢ Por qué es esto tan importante? ¢ Puedo
hacerte una pregunta? Si alguien te preguntara: “amigo mio, ¢por qué oras?” ¢Cual seria su
respuesta? Hay muchas razones por las que un cristiano ora, pero ésu respuesta seria: “Oro
porque es la forma principal de agradecer a Dios?” Los autores del Catecismo afirman que la
oracién es importante para los cristianos porque es la parte principal del agradecimiento a Dios.
éPor qué afirman esto? Sin oracidon no podemos verdaderamente agradecer al Seior. El
agradecimiento y la oracidn van juntos. La accidn de gracias y las peticiones son principios de la
verdadera oracidn, no sélo uno, sino ambos.



John Bunyan dijo: “El pueblo de Dios ora con sus alabanzas, una accion de gracias sensata por
las misericordias recibidas es una oracidn poderosa ante los ojos de Dios”. Salmo 50:14,
“Sacrifica a Dios alabanza, Y paga tus votos al Altisimo;” Filipenses 4:6, “Por nada estéis
afanosos, sino sean conocidas vuestras peticiones delante de Dios en toda oracion y ruego, con
accién de gracias.”

Oh Sefior, enséianos a orar con corazones verdaderos y agradecidos. Hermanos, si no dan
gracias a Dios en la oracion, traeran oscuridad a su alma.

¢Por qué es necesaria la oracidn para un cristiano? Sin oracién, no podemos agradecer a Dios
adecuadamente. Sin oracidén, un cristiano no puede caminar en los caminos de Dios y Sus
mandamientos. La oracién es la gran arma contra Satanas y la carne. Satands tiene mas miedo
de la oracién que de cualquier otra arma. Jesucristo dijo en Mateo 26:41, “Velad y orad, para
gue no entréis en tentacion; el espiritu a la verdad estd dispuesto, pero la carne es débil.” éPor
gué un cristiano deberia orar? Porque son propensos a extraviarse de los caminos de Dios.
¢Cual es el primer paso para extraviarse? La falta de oracion y dependencia del Sefior. La
dependencia diaria del Senor Jesucristo es esencial para una vida santa. Oh, Sefor Jesucristo,
enséfanos a orar. Senor, danos el espiritu de dependencia diaria de ti. Sefior, danos
perseverancia en la oracién como tu hijo Jacob, que luché con Dios y no podia dejarlo ir a
menos que recibiera una bendicién. Oh, Dios, danos la necesidad diaria de tener comunion
contigo como Daniel. Sefor, enséfianos a orar. ¢Cdmo debe orar un cristiano? Esto nos lleva a la
segunda pregunta, pero primero cantemos el nimero 150:1-4.

¢Como debe orar un cristiano?

Un cristiano debe orar de corazdén, con amor y santo temor. Un cristiano no sélo debe orar con
la boca sino con el corazén. Salmo 62:8, “Esperad en él en todo tiempo, oh pueblos; Derramad
delante de él vuestro corazén; Dios es nuestro refugio. Selah”

John Bunyan dijo: "Es mejor que tus oraciones sean sin palabras que palabras sin corazén"

¢Como debe orar un cristiano? Primero, que pidamos de todo corazén al solo y verdadero Dios,
el cual se ha manifestado en Su Palabra, todas las cosas que El desea que Le pidamos. “

Hermanos, la oracidn debe fluir del corazdén hacia Dios. Amigo amiga, éte alegras cuando tu
esposa, tu marido, tu novia o tu novio te dicen cosas, pero sabes que no son de corazén? No.
Dios tampoco. Jesucristo dijo en Mateo 15:8, “Este pueblo de labios me honra; Mas su corazén
estd lejos de mi.” Oh Senor Jesucristo, enséfianos a orar a ti desde nuestro corazon.



¢Como debe orar un cristiano? “Segundo, que, reconociendo sinceramente toda nuestra
pobreza y miseria, nos humillemos delante de Su majestad.”

Debemos orar desde el corazdén con conocimiento de la Majestad de Dios y conocimiento de
nosotros mismos. Dios es Santo y yo soy pecador. John Bunyan dijo: "Hay dos cosas que
necesitas saber en tu oracion: tu mismo y Dios".

Oh, Seiior Jesucristo, enséfianos a orar con conocimiento de tu gran majestad y de tu Padre y
también con conocimiento de nosotros mismos para que acudamos ante ti en oracién con
humildad y asombro. Oh, Dios, danos humildad ante ti en oracidon como el publicano, que oré:
“Dios, ten misericordia de mi, pecador. Abra su Biblia en Santiago 4:8-10, “Acercaos a Dios, y él
se acercara a vosotros. Pecadores, limpiad las manos; y vosotros los de doble dnimo, purificad
vuestros corazones. Afligios, y lamentad, y llorad. Vuestra risa se convierta en lloro, y vuestro
gozo en tristeza. Humillaos delante del Seior, y él os exaltara.”

Amigo mio, amiga mia ¢has orado y aun oras? ¢COmo oras? ¢Te presentas ante el Sefor en
oracién con asombro y reverencia sabiendo que El es infinitamente santo y que eres un pecador
contaminado? Piense en Abraham y cdmo habld con Dios. Génesis 18:27, “Y Abraham replicd y
dijo: He aqui ahora que he comenzado a hablar a mi Sefior, aunque soy polvo y ceniza.” Oh
Sefior enséfanos a orar como tu hijo Abraham en humillacién.

¢Como debe orar un cristiano? Con el corazén en humildad y asombro, pero también en fe. “Y
por ultimo, que apoyandonos sobre este firme fundamento, sepamos que, pese a nuestra
indignidad, El escuchara nuestra oracién por amor del Sefior Jesucristo, como nos lo ha
prometido en Su Palabra.”

Santiago 1:6, “Pero pida con fe, no dudando nada; porque el que duda es semejante a la onda

del mar, que es arrastrada por el viento y echada de una parte a otra.” Hebreos 11:6, “Pero sin

fe es imposible agradar a Dios; porque es necesario que el que se acerca a Dios crea que le hay,
y que es galardonador de los que le buscan.”

Hermanos y Amigos, éte presentas ante Dios en oracidon como indigno? ¢ Oras como un mendigo
sin derechos? ¢Y oras con fe en EI? éOras pensando en la grandeza y la misericordia de Dios?
¢Oras necesitando un mediador? ¢Oras en el nombre de Jesucristo? Amados, podemos orar con
un profundo sentido de nuestra indignidad, podemos orar como pecadores culpables y, sin
embargo, orar con confianza en Dios por quien El es para los pobres miserables a través de Su
Hijo Jesucristo. ¢Como pueden los pecadores, que no son dignos, tener confianza en la
oracién? Sélo confiando en Jesucristo, que Dios Padre te escuchara por amor a Su Hijo.



¢Como puedes tu, como pecador indigno, tener confianza en la oracién? Por las promesas de
Dios que El da en Su palabra. Juan 14:13, “Y todo lo que pidiereis al Padre en mi nombre, lo
haré, para que el Padre sea glorificado en el Hijo.” Romanos 10:13, “porque todo aquel que
invocare el nombre del Sefior, serd salvo.”

Queridos amigos, pueden venir en oracion ante la Majestad Todopoderosa en el cielo,
confesando su pecaminosidad e indignidad, confesando que no merecen nada y al mismo
tiempo aferrandose a las promesas que estan en Jesucristo, rogando ser escuchados y recibir
una respuesta para Sus méritos. Jesucristo dijo en Mateo 7:8, “Porque todo aquel que pide,
recibe; y el que busca, halla; y al que llama, se le abrird.”

Amigo, amiga, ¢solo tienes un lugar al que acudir con todas tus necesidades de cuerpo y alma?
No, no a la madre de Jesucristo, Maria. No a un sacerdote o pastor sino al Unico Dios verdadero
en el nombre de Jesucristo. ¢Eres como los discipulos? Juan 6:68, “éia quién iremos? Tu tienes
palabras de vida eterna.”

Oh, Seiior Jesucristo, enséfianos a orar con fe en tu grandeza en todos tus atributos. Sefor,
limpia de todos nuestros pecados en nuestras oraciones. Confesamos que oramos muy poco
porque muchas veces no sentimos nuestras grandes necesidades. Confesamos que oramos tan
a menudo con tan poca expectativa porque tenemos pensamientos tan pequeiios de tu
grandeza y misericordia. Sefior, limpia de todas nuestras oraciones que carecen de santo temor
por ti. Sefior limpianos de nuestras oraciones que pedimos sin humildad e indignidad.

Sefior enséiianos orar. Esto nos lleva a nuestro Ultimo pensamiento. Ahora cantemos numero
386:1-3,6

éPor cuales cosas debe orar un cristiano?

La oracién cristiana incluye adoracion, confesién, confianza y también suplica. Salmo 30:8, “A ti,
oh Jehov3, clamaré, Y al Seiior suplicaré.”

¢Por qué debe orar un cristiano? ¢O por qué puede orar un cristiano? ¢ Cosas pequeiias?
¢Grandes cosas? ¢Cosas para el cuerpo? (Cosas para el alma? Puede orar por todas las cosas.
No hay nada demasiado pequefio o demasiado grande que no pueda traer al Sefior en oracién.
Efesios 3:20, “Y a Aquel que es poderoso para hacer todas las cosas mucho mas
abundantemente de lo que pedimos o entendemos.”

Ahora piensa en Dios Padre y Sus hijos en la tierra hablandole sélo de cosas pequefias o algo asi.
¢Por qué cosas puedes orar? Por todo. Todas tus necesidades. Puedes hablar con el Sefior



sobre todos tus cuidados para tu alma y tu cuerpo. Nada demasiado pequefio o no importante.
Nada demasiado grande. Proverbios 3:6, “Recondcelo en todos tus caminos, Y él enderezara tus
veredas.”

Queridas ovejas del Buen Pastor, pueden llevarle todas sus preocupaciones y necesidades en
oracién. Le encanta escuchar tu voz. Se deleita en escuchar tu necesidad de El en todas las
cosas. Tu Padre se siente honrado cuando compartes los detalles mas pequefios de tu vida con
EL. Y El es glorificado cuando confias a Su cuidado todas las cosas, grandes y pequefias.

Observe que los autores escribieron todo lo necesario para el alma y el cuerpo. No cosas
deseadas sino cosas necesarias para que tu alma y tu cuerpo vivan para Su gloria. Los autores
también mencionan las necesidades de tu alma en primer lugar. Esta es la mayor necesidad del
hombre, porque el alma perdida, todo esta perdido.

¢Qué es mas importante para ti? ¢Tu alma o tu cuerpo? Tu alma es mas importante. Jesucristo
dijo en Mateo 6:33, “Mas buscad primeramente el reino de Dios y su justicia, y todas estas
cosas os seran ahadidas.”

Jesucristo mostro esto con la forma en que cuidé al paralitico cuyos cuatro amigos lo llevaron a
los pies de Jesucristo en Marcos 2. El Sefior Jesucristo primero cuidd de su alma y luego de su
cuerpo. Marcos 2:5, “Al ver Jesus la fe de ellos, dijo al paralitico: Hijo, tus pecados te son
perdonados.” Marcos 2:11, “A ti te digo: Levantate, toma tu lecho, y vete a tu casa.”

Mis queridos hermanos y amigos, éoran? ¢ COmo oran? ¢Por qué oran? Pueden orar a Dios
Padre por todas las cosas para su alma y cuerpo, con humildad y fe pidiendo en el nombre de
Jesucristo. Ora con humildad y fe sometiéndote a Su voluntad. Sefior, hagase tu voluntad, para
tu honor y gloria. Querido hijo de Dios, pobre y necesitado pecador, derrama tu corazén a Dios.
1 Pedro 5:7, “echando toda vuestra ansiedad sobre él, porque él tiene cuidado de vosotros.”

Querida congregacion, mientras meditamos en la oracion y en las instrucciones de Jesucristo en
los siguientes domingos, que nuestra oracidn sea “Sefor, enséfianos a orar”. Amén.



